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Resumen

La inclusion educativa ha adquirido gran relevancia en los ultimos afios al integrar mecanismos que facilitan la
incorporacion de toda la poblacion al sistema formativo, interviniendo también en la construccion de los proyectos
de vida de los individuos. Este proceso representa un desafio aun mayor en los contextos rurales, donde las
condiciones especificas afectan tanto la enseflanza como el aprendizaje. En este sentido, el presente articulo
realiza un analisis sistematico de la inclusién educativa orientada al desarrollo de proyectos de vida en contextos
rurales colombianos, identificando los retos inherentes a estas comunidades. La investigacion se llevo a cabo
mediante una busqueda sistematica de articulos cientificos e investigaciones relevantes en las bases de datos
Google Académico y Redalyc, aplicando el protocolo PRISMA para la selecciéon de 15 trabajos segun criterios de
pertinencia y calidad para su analisis e interpretacion. Los resultados evidencian que las particularidades rurales
influyen decisivamente en el proceso de inclusién de jévenes en situacion de vulnerabilidad y en su motivacion
para construir proyectos de vida sélidos. Asimismo, se destaca que las limitaciones curriculares, pedagégicas y
socioecondmicas presentes en estos entornos constituyen obstaculos significativos para ambos procesos,
requiriendo enfoques integrales y contextualmente sensibles para promover una educacién verdaderamente
inclusiva y formativa.
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Abstract

Educational inclusion has gained significant importance in recent years by integrating mechanisms that facilitate
the incorporation of the entire population into the educational system, also playing a role in the development of
individuals' life projects. This process presents an even greater challenge in rural contexts, where specific conditions
affect both teaching and learning. In this regard, this article presents a systematic analysis of educational inclusion
focused on the development of life projects in rural Colombian contexts, identifying the challenges inherent to these
communities. The research was conducted through a systematic search of relevant scientific articles and studies in
the Google Scholar and Redalyc databases, applying the PRISMA protocol to select 15 works based on criteria of



relevance and quality for analysis and interpretation. The results demonstrate that rural characteristics decisively
influence the inclusion process of vulnerable youth and their motivation to build solid life projects. Furthermore, it is
important to highlight that the curricular, pedagogical, and socioeconomic limitations present in these environments
constitute significant obstacles to both processes, requiring comprehensive and contextually sensitive approaches
to promote truly inclusive and formative education.
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A modo de introduccién

La inclusion educativa ha sido un referente en diversas teorias pedagogicas que destacan modelos de
ensefanza y aprendizaje basados en la igualdad de oportunidades, garantizando tanto el acceso como la calidad
educativa para todos los individuos. Este principio adquiri6 mayor relevancia con la promulgacion de leyes
inclusivas dirigidas a la poblacién con discapacidad, que buscaron eliminar las escuelas especiales para integrar
a estos estudiantes en instituciones de educacion regular. Este proceso comenzé en la década de 1970 en paises
como ltalia, Estados Unidos y Canada. En América Latina, la Declaracion de Salamanca, aprobada en 1994, marco
un punto de inflexidn al reorientar los servicios de educacion especial hacia modelos mas inclusivos.

La agenda regional de desarrollo social inclusivo, impulsada por organismos como la Comision Econémica
para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2018), recalca la necesidad de enfrentar la desigualdad, discriminacion y
exclusion social y econdmica que afectan no solo a nifios, nifias y adolescentes, sino también a grupos vulnerables
como personas mayores, jovenes, mujeres, pueblos indigenas, afrodescendientes, personas con discapacidad,
migrantes y desplazados por conflictos o desastres naturales.

En este contexto, la educacion inclusiva trasciende la mera integracion. Se concibe como un componente
mas amplio que abarca a todos los individuos, independientemente de sus condiciones individuales, sociales o
culturales, o sus dificultades de aprendizaje. La educacién inclusiva se fundamenta en valores como el respeto, la
aceptacion y la equidad, promoviendo relaciones sociales y académicas en las que todos los sujetos son
considerados con igualdad, reconociendo y valorando la diversidad desde sus particularidades y necesidades
dentro del entorno escolar.

Segun la CEPAL (2017), la inclusion implica el ejercicio pleno de los derechos a través de la participacion
social y el acceso a bienes y servicios esenciales como la educacion, la salud y el cuidado, junto con la
disponibilidad de recursos materiales. Esto demanda condiciones econdmicas, sociales, culturales y politicas
6ptimas para garantizar una inclusion efectiva.

La UNESCO (2005) subraya la importancia de evitar la segregacion en el ambito educativo, advirtiendo
que esta impediria la interaccion entre personas con y sin discapacidad, generando una ausencia de valoracion
mutua en las diversas esferas de la vida. Mas recientemente, la UNESCO (2015) ha promovido la educacion
inclusiva como una tendencia global que requiere fomentar una cultura social de inclusién. Esta vision incentiva la
adopcion de marcos normativos que favorezcan la calidad educativa y el aprendizaje a lo largo de la vida. Sin
embargo, reconoce que las condiciones diferenciadas en cada pais —en infraestructura, recursos, formacion
docente, metodologias y otros aspectos— generan barreras persistentes para cumplir con estos obijetivos,
especialmente en contextos rurales, donde las limitaciones son mas pronunciadas.

En Colombia, la Ley General de Educacién (Ley 115 de 1994) establecié formalmente la inclusion de
personas con necesidades especiales a las instituciones educativas, exigiendo la organizacion de acciones
dirigidas a este propdsito. No obstante, las condiciones actuales evidencian la persistencia de inequidades
relacionadas con factores raciales, étnicos, socioecondmicos, tecnoldgicos, fisicos y cognitivos dentro del sistema
educativo. La incorporacién plena de estos sujetos en los procesos de aprendizaje y en la vida social continua
siendo un reto, particularmente en las zonas rurales, donde las caracteristicas y condiciones socioculturales,
econdmicas y geograficas presentan mayores obstaculos para la implementacién efectiva de la inclusion educativa.

Contextos rurales: particularidades ante la inclusion

En relacién con las instituciones educativas rurales y su vinculacion con la inclusién, la CEPAL (2018)
sefiala que historicamente la escuela rural ha sido afectada por una marcada invisibilidad que se refleja en el
desconocimiento de la diversidad existente en este contexto. A ello se suma la incapacidad para adecuar las
politicas educativas a las particularidades rurales, la ausencia de conocimientos especializados para la correccién
y adaptacion curricular, asi como la desconexidn frente a las transformaciones productivas propias de estas zonas.
Esta situaciéon genera una brecha significativa que afecta la inclusién educativa.

Tal como plantean Acosta et al. (2013), esta problematica desemboca en procesos de marginalizacion,
discriminacion y desigualdad en términos de ingresos, lo cual fortalece las brechas sociales vinculadas a una
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deficiente cobertura educativa y a la precariedad en la calidad de la ensefianza. En el caso colombiano, las
caracteristicas propias de los entornos rurales evidencian una desarticulacion entre los saberes escolares y el
sistema productivo local, asi como una diversidad de necesidades y heterogeneidades sociales que demandan
atencion particular (Arias-Gaviria, 2017).

Bajo esta perspectiva, resulta indispensable que la escuela no solo sea un espacio para la adquisicion de
conocimientos, sino que estos estén alineados con la vida rural, el medio ambiente y el trabajo agricola. Esto
implica desarrollar una pedagogia contextualizada que aborde los problemas y desafios inherentes al entorno rural,
reconociendo que la inclusién debe considerar la responsabilidad de establecer vinculos que respondan a dichas
necesidades. Por tanto, el derecho a la educacion inclusiva debe fundamentarse en politicas que reduzcan las
brechas y propicien la formacién desde la diversidad, con miras a enfrentar los retos particulares de estos contextos
(Buitrago & Valbuena, 2022).

Escobar et al. (2020) conceptualizan el contexto rural como un espacio social, geografico y ambiental que
presenta menores oportunidades para satisfacer las necesidades de una poblacién escolar diversa. Entre estas
limitaciones destacan la insuficiencia de infraestructura, recursos educativos, disponibilidad docente, transporte,
asi como la incidencia de vulnerabilidades sociales como la pobreza, el conflicto y la violencia. En consecuencia,
la escuela inclusiva en ambientes rurales debe focalizarse en promover la presencia, el aprendizaje y la
participacion de los estudiantes, al mismo tiempo que fortalece valores comunitarios y el cuidado del medio
ambiente. Para ello, resulta fundamental el compromiso del docente, quien debe implementar estrategias
metodoldgicas innovadoras que favorezcan el éxito escolar y social.

Segun Hernandez et al. (2019), la formacién y capacitacion docente en escuelas rurales es un elemento
clave para la implementacion efectiva de la educacioén inclusiva. EI maestro debe ser capaz de identificar las
caracteristicas, necesidades e intereses de los estudiantes excluidos o en riesgo de exclusion dentro de los
procesos educativos, disefiando adaptaciones curriculares y ajustando las practicas pedagégicas. Esto conlleva
que las instituciones educativas rurales adapten su infraestructura fisica y tecnoldgica, asi como sus materiales y
concepciones educativas, para responder adecuadamente al contexto especifico.

La acumulacién de estos factores en la educacion rural afecta negativamente la inclusién, poniendo en
riesgo la realizacién efectiva de los proyectos de vida de los estudiantes. La vivencia de dificultades educativas y
sociales puede generar un sentimiento de rezago, aumentando las tasas de desercién escolar y reforzando
condiciones de vulnerabilidad que afectan la construccion de un proyecto de vida sdélido.

Proyectos de vida, inclusién y educacién

Segun D’Angelo (2003), el proyecto de vida esta estrechamente vinculado con la formacion integral del
desarrollo humano, incorporando aspectos esenciales relacionados con la persona, su situacion social, la
autodireccién y las competencias que le permiten sentirse realizado. Para el autor, este proceso acerca al individuo
al fin ultimo de la existencia —la felicidad—, constituyéndose asi en una categoria orientada hacia la emancipacion
personal. En este sentido, el proyecto de vida se configura como una estructura fundamental que guia las
decisiones personales, evaluando los medios disponibles y las condiciones del entorno inmediato. Por tanto, su
construccion depende tanto de las caracteristicas contextuales como de la situacion social y del rol que el individuo
desempefia dentro de la sociedad.

Se reconoce, entonces, la importancia de fomentar la elaboracion del proyecto de vida en la escuela rural,
con el objetivo de fortalecer las habilidades y capacidades que faciliten la toma de decisiones sobre la proyeccion
futura de los jovenes, definiendo qué desean ser y hacer para alcanzar una realizacion auténtica. Este proceso
debe considerar valores fundamentales, asi como la capacidad de adaptacion frente a situaciones cambiantes,
para promover la construccion de una identidad social activa. En este marco, D"Angelo (2003) enfatiza que los
estudiantes no son sujetos aislados de sus contextos sociales y familiares; de hecho, en areas rurales muchos
nifos y nifias participan activamente en labores agricolas, hecho que plantea tensiones importantes entre su
proyecto de vida personal y las condiciones que les brinda su entorno.

Por otro lado, Cifuentes y Moreno (2015) sefalan que los proyectos de vida estan profundamente
influenciados por el contexto inmediato donde se desarrollan los jovenes, en especial la familia y la escuela. Esta
ultima se configura como un espacio clave para favorecer que los estudiantes construyan proyectos de vida que
sean acordes con sus realidades y posibilidades concretas.

En este sentido, la educacién inclusiva se conecta estrechamente con el desarrollo del proyecto de vida,
al promover que los jévenes no solo visualicen su futuro, sino que también experimenten un contexto donde las
practicas integradoras sean visibles y efectivas en todos los ambitos posibles. Por este motivo, el presente articulo
tiene como proposito desarrollar un analisis sistematico sobre la inclusion educativa y su impacto en la construccion
de proyectos de vida en los contextos rurales de Colombia.
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Abordaje metodolégico

En cuanto al componente metodoldgico, se adoptd el método de revisidn sistematica, definido por Benet
et al. (2014) como una técnica rigurosa para interpretar y sintetizar la evidencia cientifica disponible sobre una
pregunta de investigacion especifica. Esta metodologia implica una busqueda estructurada y especializada de
documentos cientificos, con el fin de recopilar, evaluar y analizar sistematicamente los estudios relevantes. En el
presente caso, la busqueda se realiz6 en las bases de datos Google Académico y Redalyc, empleando términos
clave cuidadosamente seleccionados para localizar articulos y estudios pertinentes al tema central del andlisis: la
inclusion educativa y el desarrollo de proyectos de vida en contextos rurales.

El periodo temporal establecido para la seleccion de documentos abarco desde el afio 2020 hasta 2024,
asegurando asi la actualidad y vigencia de la informacion revisada. Ademas, el idioma de publicacién no constituyé
una limitante, lo que permitié incorporar investigaciones en espanol, inglés y otros idiomas, enriqueciendo la
diversidad de perspectivas presentes en los estudios analizados.

La seleccidn final de los trabajos se llevé a cabo siguiendo el protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses), reconocido internacionalmente como una herramienta metodoldgica
rigurosa para sistematizar la revision. Este protocolo facilité la aplicacién de criterios explicitos de inclusién y
exclusion, priorizando la relevancia, calidad y pertinencia tematica de los documentos, particularmente aquellos
centrados en el contexto de la educacién rural en Colombia. De esta manera, se garantizd la coherencia entre los
objetivos del estudio y las fuentes analizadas, optimizando el rigor cientifico y la validez de las conclusiones
derivadas.
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Erazo-Borras, C. Y., Ceballos-Mora, A. H., & Matabanchoy-Salazar, J. M. (2022). Mirada ecoldgica en la
1 construccion del proyecto de vida de jovenes rurales. (2021). Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez
y Juventud, 20(1), 1-25. https://doi.org/10.11600/rlcsnj.20.1.5255

2 Segura Gutiérrez, J. M., & Torres, H. F. (2020). Educacién rural e inclusion social en Colombia. Reflexiones desde
la matriz neoliberal. Plumilla Educativa, 25(1), 71-97. https://doi.org/10.30554/pe.1.3831.2020
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https://doi.org/10.11600/rlcsnj.20.1.5255
https://doi.org/10.30554/pe.1.3831.2020

Olave Rodriguez, S. A., & Vazquez Atochero, A. (2022). El imaginario de maestro y su incidencia en el proyecto de
3 vida en estudiantes de la media de una escuela normal rural en Boyaca-Colombia. MODULEMA. Revista Cientifica
Sobre Diversidad Cultural, 6, 24—39. https://doi.org/10.30827/modulema.v6i.24037

Garcia-Yepes, K. (2020) Papel del docente y de la escuela en el fortalecimiento de los proyectos de vida
alternativos (PVA). Revista Colombiana de Educacion, 79. https://doi.org/10.17227/rce.num79-7453

Jiménez Castafio, C. P., & Drago Cardenas, L. A. (2021). Proyectos pedagdgicos productivos, generadores de
5 estrategias de inclusion social para la mitigacion de la desercién escolar [Tesis de maestria, Universidad
Cooperativa de Colombia]. https://hdl.handle.net/20.500.12494/33264

Suarez Sandoval, N. (2021). La educacién rural la construccion de proyectos de vida de los jovenes: curriculos vs
6 narrativas estudiantiles. [Tesis de maestria, Universidad Nacional de Colombia]. Repositotio Institucional UNAL.
https://repositorio.unal.edu.co/items/d672d7de-6791-4593-a045-3e776e589274

Diaz-Garay, |., Narvaez-Escorcia, I., & Amaya-De Armas, T. (2020) El proyecto de vida como competencia basica
7 en la formacion integral de estudiantes de educacion media. Revista de Investigacién, Desarrollo e
Innovacién. 11(1). http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2027-83062020000200113

Giraldo, K., Marin, C., & Realpe, J. (2022) Revisién sistematica de literatura sobre el proyecto de vida y sus formas
8 de aplicacion en estudiantes de bachillerato [Trabajo de grado, Universidad CESMAG]. Repositorio Institucional
CESMAG. http://repositorio.unicesmag.edu.co:8080/xmlui/handle/123456789/743

Orejarena Silva, H. A. A., & Alvarino Cadena, E. J. (2022). Efectos del proyecto de vida en el autoconcepto,
9 autoestima y orientacion universitaria en estudiantes rurales. Praxis Pedagogica, 21(31), 81-
95. https://doi.org/10.26620/uniminuto.praxis.21.31.2021.81-95

Cogollo Vega, R., & Medina Polo, R. (2021). La educacion indigena propia en la construccién del proyecto de vida
y la afirmacion de la identidad cultural de los estudiantes de la comunidad zenu. estudio de caso: Institucion

10  Educativa Técnica Alvaro Ulcué Chocué del municipio de Tuchin Cérdoba [Trabajo de grado, Universidad de
Cérdoba]. Repositorio Institucional UNICORDOBA.
https://repositorio.unicordoba.edu.co/entities/publication/d39814e5-b214-4c40-b578-d61c5abdee08

Vargas, Y. C., & Romero Alfonso, S. L. (2021). Escuela en ruralidad: una mirada a la inclusién en la

1 educacioén. Educacion y Ciencia, 25, €12313. https://doi.org/10.19053/0120-7105.eyc.2021.25.e12313

Maldonado, E. (2020) Inclusion educativa en Colombia: un abordaje conceptual desde las metodologias de disefio
12 universal de aprendizajes (DUA) y plan individual de ajustes razonables (PIAR), EDUCA, 1.
http://historico.upel.edu.ve:81/revistas/index.php/EDUCA/article/view/9993

Orozco, W. (2022). El maestro rural en Colombia: desafios ante la memoria y la reconstruccion del tejido

13 social. Praxis & Saber, 13(33), e13199. https://revistas.uptc.edu.co/index.php/praxis_saber/article/view/13199
Giraldo Macias, C. F., Meneses Villagra, J. Angel, & Caballero Sahelices, M. C. (2020). Aprendizaje basado en
14 proyectos como estrategia para aprender sobre electricidad: estudio de caso en una escuela rural

colombiana. Investigagcbes em Ensino de Ciéncias, 25(3), 145-161. https://doi.org/10.22600/1518-
8795.ienci2020v25n3p145

Carrefio, W. F. (2021). Programa de Orientacion Socio-Ocupacional en entornos educativos rurales. [Tesis de
15 maestria, Universidad Pontificia Bolivariana]. Repositorio Institucional de la UPB.
http://hdl.handle.net/20.500.11912/9209

Hallazgos y analisis

Tras consolidar la busqueda y seleccion de los materiales relacionados con la inclusion educativa y el
desarrollo de proyectos de vida en contextos rurales de Colombia, en este apartado se plantean las principales
conjeturas que emergen de la revision, atendiendo tanto a los aportes convergentes como a las divergencias
identificadas en los trabajos analizados.

Una de las perspectivas destacadas aborda los proyectos de vida desde la mirada de los propios
estudiantes, especialmente aquellos que estan proximos a culminar su educacidon media. Segun Cedefio (2021),
en numerosas ocasiones estos jovenes no reciben una orientacién adecuada que considere las particularidades y
contextos especificos de sus entornos educativos rurales. En muchas zonas rurales colombianas, el maestro se
erige como la Unica autoridad estatal presente, adquiriendo un papel de liderazgo comunitario fundamental, debido
al valor historico de la escuela rural en territorios marcados por décadas de conflicto armado. Por tanto, de estos
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educadores se espera no solo el despliegue de una educacién inclusiva para todos los nifios y jovenes, sino
también el impulso necesario que los motive a construir sus proyectos de vida (Orozco, 2022).

En este sentido, Cogollo y Medina (2021) resaltan el potencial emancipador de los proyectos de vida
cuando se fundamentan en una educacion dialogante entre saberes tradicionales y técnicos. Ello incluye el
aprendizaje de tareas artesanales y practicas agroecoldgicas orientadas al emprendimiento rural, a través de
técnicas innovadoras para diversificar y revalorizar productos locales. Este enfoque no solo incorpora las
caracteristicas identitarias de las comunidades —como su cosmovision, oralidad, medicina ancestral e historia
local— sino que fortalece el sentido de pertenencia en los estudiantes, incorporando asi el componente inclusivo
desde una perspectiva integral.

Lo anterior se corrobora con los hallazgos de Orejarena y Alvarino (2022), quienes enfatizan el impacto
que la planificacién del proyecto de vida tiene sobre la autoconciencia académica, la autoestima y las expectativas
de futuro de los jévenes, particularmente en su proceso de eleccion universitaria. Estos autores subrayan ademas
la influencia de factores psicosociales en dicha planificacion, lo que posiciona al proyecto de vida como una
herramienta clave en los procesos educativos, pues reconoce y promueve el desarrollo de habilidades y
potencialidades individuales de los adolescentes (Giraldo et al., 2022).

En concordancia, Diaz-Garay et al. (2020) sostienen que la construccion y desarrollo del proyecto de vida
se da en estrecha colaboracion con docentes y familias, quienes ejercen una influencia decisiva en contextos
socioculturales desfavorables como las zonas rurales colombianas. En tales escenarios, donde la auto-valoracion
y la capacidad de determinacién de los estudiantes suelen estar limitadas, se vuelve imprescindible implementar
acciones orientadas a motivar y acompanfar a los jévenes en la iniciacion de su proyecto de vida.

Resulta importante destacar que en la mayoria de estos entornos rurales prevalecen condiciones adversas
como la violencia histérica, la pobreza, la falta de formacioén entre los padres y la ausencia del Estado, factores
que afectan directamente no solo las oportunidades educativas sino también el curriculo escolar. En este sentido,
Suarez (2021) subraya que dicho curriculo debe articularse con las particularidades del sector para contribuir
efectivamente en la construccion del proyecto de vida de los estudiantes. Complementariamente, Olave y Vazquez
(2022) plantean que las experiencias vividas por los estudiantes se manifiestan en intersubjetividades diversas,
producto de multiples coyunturas histéricas, sociales y culturales, lo cual refuerza la necesidad de una educacién
que reconozca la pluralidad social y cultural en toda su complejidad.

De acuerdo con Erazo-Borras et al. (2022), el desarrollo de proyectos de vida en jovenes rurales
colombianos esta atravesado por multiples dificultades derivadas tanto de factores individuales como sociales
asociados a su relacién con el contexto. Por ello, consideran fundamental incorporar la inclusion educativa como
principio rector para acceder a los multiples procesos formativos dentro del ambito escolar. En esta linea, Giraldo
et al. (2020) insisten en la urgencia de un consenso orientado a promover practicas educativas que acerquen a los
estudiantes a la comprensién y solucién de probleméticas propias de sus contextos, fomentando competencias
cientificas, habilidades colaborativas y una practica inclusiva real.

Maldonado (2020) llama la atenciéon sobre la carencia en Colombia de un abordaje conceptual y
metodolégico adecuado sobre el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y el Plan Individual de Ajustes
Razonables (PIAR) dentro de la inclusion educativa. Esta ausencia implica que los estudiantes de zonas rurales
no accedan plenamente a la autonomia, al aprendizaje efectivo y a la participacion equitativa en la educacion,
vulnerando sus derechos. En consecuencia, se demanda un modelo educativo renovado que genere perfiles
profesionales ajustados a los principios de inclusién y calidad en cualquier contexto. En consonancia, Vargas y
Romero (2021) evidencian que los procesos de inclusién en la educacion rural estan marcados por practicas y
discursos particulares que requieren un analisis critico y contextualizado. Por ello, el presente articulo espera
contribuir como referente para futuros estudios centrados en los retos de la educacion inclusiva en Colombia.

Asimismo, se destaca la funcién de los Proyectos Pedagdgicos Productivos como estrategias clave para
promover la inclusién social y transformar practicas pedagdgicas, de modo que respondan a las necesidades,
diferencias y realidades contextuales de los estudiantes, incorporando el desarrollo de proyectos de vida (Jiménez
& Drago, 2021). Garcia-Yepes (2020), por su parte, reitera el crucial rol del docente y del sistema educativo en la
implementacién de practicas pedagdgicas innovadoras que integren el aprendizaje con las habilidades para la vida.

Finalmente, Segura y Torres (2020) enfatizan que la educacion rural tiene un papel transformador relevante
en la inclusién social; no obstante, persisten desigualdades sociales crecientes que evidencian la necesidad de
profundizar en la valorizacion y pluralidad de saberes que definen la vida rural. En esta perspectiva, los trabajos
revisados no solo insisten en la importancia de la inclusién educativa, sino también en la complejidad y multiplicidad
de factores que entrelazan este componente con el desarrollo de proyectos de vida de estudiantes en contextos
rurales, mostrando la interdependencia y los retos que caracterizan ambos procesos.
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Conclusiones

En los distintos contextos rurales de Colombia se presentan mdultiples escenarios, aunque comparten
condiciones comunes que configuran desafios significativos. Entre estos destacan el aumento de las
desigualdades sociales, evidenciadas en la infraestructura deficiente, la carencia de recursos, y las dificultades
tanto para el acceso como para la apropiacion de tecnologias. En este marco, el maestro asume un rol destacado,
emergiendo como una autoridad con liderazgo comunitario debido al valor histérico que ha adquirido la escuela
rural tras décadas de conflicto armado. Por ello, se espera que estos educadores despleguen de manera efectiva
el componente inclusivo, dirigido especialmente a nifos y jovenes del territorio, lo cual podria incidir positivamente
en la construccion y fortalecimiento de sus proyectos de vida.

Partiendo de esta premisa, se subraya la necesidad de profundizar en la valoracién y reconocimiento de
la pluralidad de saberes que caracterizan la vida rural colombiana, atendiendo tanto las necesidades individuales
como sociales presentes en los procesos educativos. De manera particular, resulta esencial reconocer y potenciar
las capacidades y potencialidades de los jovenes rurales, quienes a menudo manifiestan una limitada
autovaloracion y determinacion para alcanzar sus metas. Por ello, resulta imprescindible implementar acciones
integrales que promuevan tanto la inclusion educativa como la formulacion y desarrollo de sus proyectos de vida.
Esta realidad, que se vive con fuerza en las zonas rurales, también es compartida en las areas urbanas donde
persisten barreras similares que afectan la autonomia, el aprendizaje y la participacion equitativa de los jovenes,
en detrimento del pleno ejercicio de sus derechos. Ante ello, se evidencia la necesidad de desplegar un modelo
educativo renovado que facilite el desarrollo de perfiles profesionales acordes con una educacion inclusiva y de
calidad, capaz de responder a la diversidad contextual.

Queda claro que la educacion rural desempefia un papel fundamental en la inclusion social desde una
perspectiva transformadora, por lo que debe fomentar la promocién de practicas de ensefianza que acerquen a los
estudiantes a las problematicas especificas de sus contextos. Esto implica potenciar sus competencias,
habilidades cientificas y demas destrezas, no solo en el presente académico sino también en funciéon de su
proyeccion futura, especialmente mediante la construccion consciente y sélida de sus proyectos de vida. En este
sentido, la practica de la educacion inclusiva constituye un pilar esencial para asegurar que los jévenes rurales
accedan a oportunidades reales de desarrollo integral, fomentando su protagonismo social y académico en
escenarios histéricamente complejos.
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